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1 หลกัสูตร 

นกัศกึษาแลกเปลีย่นสามารถเลอืกลงเรียนวิชาใดก็ได้โดยต้องลงเทอมละไมต่ ่ากวา่ 10 หนว่ยกิต (วิชาละ 2 หนว่ยกิต) หลกัสตูร
ส าหรับนกัศกึษาแลกเปลีย่นคือหลกัสตูร Kansai University Global Frontier (KUGF) มีทัง้วิชาทีส่อนเป็นภาษาญ่ีปุ่ นและวิชาที่สอนเป็น
ภาษาองักฤษ 

โดยวิชาที่สอนเป็นภาษาญ่ีปุ่ นนัน้ประกอบไปด้วย... 
วิชาไวยากรณ์ภาษาญ่ีปุ่ น แบง่เป็น 6 ระดบั (ระดบั6สงูสดุ) แตล่ะระดบัแบง่เป็น 2 สว่น คือ a จะเน้นทกัษะการอา่น-ค าศพัท์-

การพดู สว่น b จะเน้นคนัจิ-การเขียน หากได้เรียนระดบัใดก็ต้องลงเรียนให้ครบทัง้สว่น a และ b แตส่ามารถแบง่เรียนคนละเทอมได้ ทัง้นี ้
มีข้อควรระวงัคือระดบั 6 นัน้จะแตกตา่งจากระดบัอื่นตรงที่แบง่ออกเป็นระดบัยอ่ยอีกคือ 6(1) และ 6(2) (1สงูกวา่) หากเราสอบได้เรียน
ระดบั 6 ทางมหาวิทยาลยัจะให้เลอืกเรียน 6(1) หรือ 6(2) ตวัใดตวัหนึง่ และจะสามารถเก็บหนว่ยกิตได้จากตวัใดตวัหนึง่เทา่นัน้ เชน่ หาก
เลอืกเรียนและได้หนว่ยกิต จาก 6(2) แล้วจะไมส่ามารถเก็บหนว่ยกิตจาก 6(1) ได้อีกแตจ่ะเข้าไปนัง่เรียน sit in โดยไมเ่อาหนว่ยกิตก็ได้ 
การแบง่ระดบันีอ้ิงจากผลสอบ Pre-test จะให้สอบภาคทฤษฎีทางออนไลน์ก่อนและเมื่อเดินทางถึงญ่ีปุ่ นแล้วจะต้องสอบเขียนเรียงความ
และสอบสมัภาษณ์ 

นอกจากวชิาไวยากรณ์ภาษาญ่ีปุ่ นแล้วยงัมีวิชาภาษาญ่ีปุ่ นท่ีเน้นการประยกุต์ใช้อกีด้วย เช่น Researching Japan, Japan in 
Mass Media, Business Japanese, Japan Corporate Culture, Learning Kansai เป็นต้น โดยแตล่ะวิชามเีง่ือนไขวา่จะต้องมีผลสอบ 
Pre-test ได้เรียนวชิาไวยากรณ์ญ่ีปุ่ นในระดบัท่ีตา่งกนัไป สามารถตรวจสอบได้จาก Course Syllabus 

สว่นวิชาที่สอนเป็นภาษาองักฤษนัน้... 
จะเป็นวชิาเฉพาะทางด้านตา่งๆ เช่น ด้านวิศวกรรม วิทยาศาสตร์อาหาร ด้านธุรกิจ อาเซยีนศกึษา ญ่ีปุ่ นศกึษา รวมถงึด้าน

ทกัษะภาษาองักฤษ วชิาที่ได้รับความนิยมเป็นอยา่งมากคือวชิาด้านญ่ีปุ่ นศกึษา เพราะมีวชิาทีเ่ก่ียวกบัประเทศญ่ีปุ่ นมากมายไมว่า่จะ
เป็นวิชาประวตัิศาสตร์ วิขาวรรณกรรม วิชาศิลปะการตอ่สู้โบราณ เป็นต้น 

อยา่งไรก็ตาม นอกจากวชิาในหลกัสตูร KUGF แล้ว นกัศกึษาแลกเปลีย่นสามารถเลอืกเรียนวชิาของคณะทีน่กัศกึษาชาวญ่ีปุ่ น
ทัว่ไปเรียนก็ได้ด้วย แนน่อนวา่จะได้ร่วมคลาสกบัคนญ่ีปุ่ นและเรียนเป็นภาษาญ่ีปุ่ น นกัศกึษาสามารถเลอืกเรียนวชิาของคณะใดก็ได้
ตามใจชอบเลย คณะที่ได้รับความนิยมคือคณะมนษุยศาสตร์ คณะเศรษฐศาสตร์ และคณะเทคโนโลยี 

การเรยีนที่มหาวทิยาลยัคนัไซ 
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2 การเทียบโอน 

วิชาของมหาวิทยาลยัคนัไซสามารถน ามาเทียบโอนกบัได้น้อย เนื่องจากวชิาในหลกัสตูรของมหาวิทยาลยัคนัไซมีเนือ้หาไมค่อ่ย
ตรงกบัของมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ อีกทัง้ไมค่อ่ยมีวชิาเรียนตอ่เนื่องและจ านวนชัว่โมงเรียนกบัจ านวนหนว่ยกิตไมพ่อ จึงท าให้หาตวั
เทียบโอนได้คอ่นข้างยาก แตห่ากวางแผนให้ดีก็จะพอเทียบโดนได้บ้าง เช่น วชิาJP411 เทียบโอนโดยใช้วชิา Japanese 5(a), 5(b), 6(1-
a),6(1-b)  

3 ทนุการศึกษา 

ที่มหาวิทยาลยัคนัไซมีทนุของมหาวิทยาลยัให้แก่นกัศกึษาธรรมศาสตร์ปีละ 1 ทนุ โดยให้เดือนละ 120000 เยน สว่นทนุ Jasso 
ต้องแล้วแตด่วงจริงๆ วา่ปีไหนมหาวิทยาลยัคนัไซจะมีทนุ Jasso เข้ามา เกณฑ์เลอืกผู้ ได้รับทนุไมท่ราบเหมือนกนัคะ่ 

4 ความเหน็ต่อการเรยีนการสอน 

วิชาในหลกัสตูร KUGF เป็นวชิาท่ีได้เรียนร่วมกบันกัศกึษาแลกเปลีย่นจากประเทศตา่งๆ มากมาย และล้วนแตเ่ป็นวิชาที่เน้น
การDiscussion และท ากิจกรรมร่วมกบัเพือ่นในคลาสเป็นหลกั ชว่งแรกรู้สกึเขินอายและไมม่ัน่ใจบ้าง แตพ่อเรากดัฟันสู้ไปได้สกัระยะเรา
ก็เร่ิมชินและกล้าพดูมากขึน้ การเรียนลกัษณะนีก้ระตุ้นให้เราฝึกคดิและกล้าที่จะแสดงความคดิเหน็มากขึน้ อีกทัง้ฝึกให้เรารู้จกัรับฟัง
ความเห็นของผู้อื่นและได้แลกเปลีย่นความคิดและศกึษาวฒันธรรมที่แตกตา่งของกนัและกนั ท าให้เราได้เปิดมมุมองของตวัเองให้กว้าง
ยิ่งขึน้ นอกจากนีย้งัท าให้เราได้มเีพื่อนตา่งชาติมากมายอีกด้วย 

สว่นการเรียนวชิาของคณะทัว่ไปจะได้เรียนกบันกัศกึษาชาวญ่ีปุ่ น การเรียนเป็นแบบนัง่ฟังบรรยายเหมือนท่ีเรียนที่ไทย แตเ่รา
จะได้สมัผสักบัวิธีการเรียนการสอนของคนญ่ีปุ่ นท่ีแท้จริง แม้จะไมม่ีการ Group Discussion กนัในคาบจงึไมม่ีโอกาสได้พดูคยุกบั
นกัศกึษาชาวญ่ีปุ่ นมากนกั แตเ่ราก็ได้สงัเกตสิง่ตา่งๆ มากมาย ไมว่า่จะเป็นวธีิการสอนและการใช้เอกสารของอาจารย์ วิธีการจดัชีทเรียน 
วิธีจดโน้ต รวมถงึมารยาทในห้องเรียนและการรักษาเวลาของคนญ่ีปุ่ น และที่ส าคญั เราจะได้ฟังบรรยายเป็นภาษาญ่ีปุ่ นซึง่ตา่งจากคาบ
เรียนของครูชาวญ่ีปุ่ นท่ีสอนท่ีธรรมศาสตร์อยา่งมาก ครูญ่ีปุ่ นท่ีไทยมกัจะพดูด้วยภาษาญ่ีปุ่ นง่ายๆ แตเ่มื่อเราได้เรียนแบบนกัศกึษาญ่ีปุ่ น
ก็เหมือนได้ออกสนามรบจริง ซึง่นอกจากจะท าให้เราได้ฝึกทกัษะการฟังภาษาญ่ีปุ่ นแล้ว ยงัสร้างแรงบนัดาลใจให้เราขวนขวายพฒันา
ตวัเองให้เกง่ยิ่งขึน้ไปอีกด้วย 

 
คาบเรียนหลกัสตูร KUGF 

 
คาบเรียนวิชาของคณะทัว่ไป 
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นอกจากเร่ืองเรียนแล้วเราก็ได้เข้าร่วมกิจกรรมมากมาย โดยมีทัง้กิจกรรมจาก国際部(หนว่ยงานที่คอยดแูลนกัศกึษา
แลกเปลีย่น) กิจกรรมของมหาวิทยาลยั กิจกรรมจากองค์กรนกัศกึษา และกิจกรรมชมรม (สว่นกิจกรรมของหอพกัจะกลา่วในหวัข้อ
ถดัไป) ที่น่ีมีกิจกรรมให้ท ามากมายจริงๆ รวมกนัแล้วในสปัดาห์นงึมีขา่วกิจกรรมแจ้งเข้ามาถึง 1-2 กิจกรรมเลยทเีดยีว เลยจะขอยกมาแต่
กิจกรรมทีเ่ราได้เข้าร่วมนะคะ 

กจิกรรมจาก国際部 ------------------------------------------------------------------------------- 

😊 งานเลีย้งต้อนรับ-อ าลานกัศกึษาแลกเปลีย่น 

 
😊 Lunch Picnic ทานข้าวกลอ่งกบันกัศกึษาตา่งชาติและ
นกัศกึษาชาวญ่ีปุ่ น เพื่อพดูคยุแลกเปลีย่นวฒันธรรมและสาน
สมัพนัธ์ 
😊 กิจกรรมเวิร์คช็อป เช่น เวิร์คชอปของชมุนมุเคนโด กิจกรรมใส่
ชดุกิโมโน กิจกรรมลาเต้อาร์ต กิจกรรมท าอาหารนานาชาติ เป็นต้น 

     
😊 กิจกรรมอาสาสมคัรในงานเทศกาลของชมุชน เช่น 
Senriyama Candle Road, แหเ่กีย้วงานเทศกาล 

 

😊 คา่ยทศันศกึษาเมืองนารา และเยี่ยมชมศนูย์ภยัพิบตัิ 
😊 ได้รับบตัรเข้าร่วมชมการแสดงตา่งๆ เช่น การแสดงศิลปะ
โบราณของญ่ีปุ่ น การแสดงดนตรีออร์เคสตรา 
😊 โครงการ Conversation Partner ได้จบัคูก่บันกัศกึษาชาว
ญ่ีปุ่ นท่ีมีความสนใจในประเทศไทย เพื่อผลดักนัสอนภาษาญ่ีปุ่ น
และภาษาไทย รวมถงึพดูคยุเร่ืองวฒันธรรมและให้ค าแนะน าตา่งๆ 

😊 โครงการ Japanese Tutor ได้จบัคูก่บันกัศกึษาญ่ีปุ่ นท่ีอยาก
เป็นครูสอนภาษา เขาจะคอยชว่ยเหลอืด้านการเรียน รวมถึงได้ฝึก
สนทนาภาษาญ่ีปุ่ นด้วย 
😊 ห้อง Mi room เป็นห้องนานาประโยชน์ที่นกัศกึษา
ชาวตา่งชาติและชาวญ่ีปุ่ นสามารถใช้ได้ตามอธัยาศยั มกัใช้เวลา
วา่งมานัง่พบปะพดูคยุและทานข้าวกลอ่งกบัเพื่อนชาวญ่ีปุ่ นและ
ชาวตา่งชาติ  เป็นโอกาสได้พดูคยุแลกเปลีย่นวฒันธรรมไทยและ
เรียนรู้วฒันธรรมของชาตอิื่นๆ 

นอกจากนี ้ห้อง Mi room ยงัมีโครงการสอนภาษาตา่งๆ เช่น 
ภาษาจีน ภาษาเกาหล ีภาษาไทย ภาษาสเปน ภาษาฝร่ังเศส 
รวมถงึคลาสสนทนาภาษาองักฤษ ท่ีเราสามารถเลอืกมาเข้าร่วมได้
ตามความสะดวก โดยผู้สอนเป็นนกัศกึษาแลกเปลีย่นด้วยกนัเอง 
ซึง่ฉนัได้เข้าร่วมคลาสภาษาจีนด้วย 

 

กจิกรรมที่ท าระหวา่งไปแลกเปลีย่น 
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😊 โฮมสเตย์ 
เราได้สมคัรเข้าร่วมโครงการโฮมสเตย์ไปอยูบ้่าน

ครอบครัวคนญ่ีปุ่ นช่วงวนัหยดุเสาร์-อาทติย์ จงึมีโอกาสได้ไปสมัผสั
การใช้ชีวิตของครอบครัวญ่ีปุ่ นจริงๆ 

กจิกรรมของมหาวทิยาลยั ----------------------------------------------------------------------------

😊 งานมหาวิทยาลยั 

งานโรงเรียนมีแสดงผลงานของนกัศกึษาทัง้ด้านวิชาการ
และกิจกรรมของนกัศกึษา รวมถงึออกร้านค้าและโชว์การแสดง
ตา่งๆ มากมาย เราได้ช่วยเพื่อนคนญ่ีปุ่ นในงาน fashion show โดย
ได้จดัหาและช่วยแตง่ชดุไทยให้นางแบบ รู้สกึภมูิใจที่ได้เป็นสว่น
หนึง่ในการเผยแพร่วฒันธรรมไทยคะ่ นอกจากนีง้านโรงเรียนยงั
เป็นแหลง่ที่ท าให้เราเห็นลกัษณะนิสยัของคนญ่ีปุ่ นได้ชดัเจนมาก 
หากมีโอกาสได้ไปญ่ีปุ่ นก็ไมค่วรพลาดโอกาสนีน้ะคะ 

 

😊 Kaisers 

งานกีฬามหาวิทยาลยัประจ าปี ระหวา่ง Kansai 
University และ Kwansei Gakuin University แขง่กีฬาหลาย
ประเภท ระยะเวลางานกีฬานานถึง 3 วนั งานนีก็้ไมค่วรพลาด
เช่นกนั เพราะเป็นโอกาสได้เห็นวา่มหาวิทยาลยัของญ่ีปุ่ นสง่เสริม
ให้นกัศกึษาท ากิจกรรมนอกชัน้เรียน และยงัได้เห็นวา่นกัศกึษา
มหาวิทยาลยัคนัไซนัน้โดดเดน่เร่ืองกีฬามากคะ่ (สมแล้วที่มีโรงยมิ
และสนามกีฬาภายในมหาวิทยาลยัเยอะมาก) 

 
 

กจิกรรมจากองคก์รนกัศึกษา ------------------------------------------------------------------------- 

องค์กรอิสระท่ีนกัศกึษาชาวญ่ีปุ่ นรวมตวักนัจดัตัง้ขึน้มา
เอง เช่น KU Bridge และ KU Connect จะจดักิจกรรมให้ทัง้
นกัศกึษาชาวญ่ีปุ่ นและชาวตา่งชาติได้เข้าร่วมเป็นประจ าทกุเดือน 
เช่น จบักลุม่ไปปิกนกิที่ปราสาทโอซาก้า พากนัไปงาน Thai 
Festival รวมตวักนัไปฝึกเลน่สเกตน า้แขง็ และอื่นๆ อีกมากมาย 
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กจิกรรมชมรม ------------------------------------------------------------------------------------- 

มหาวิทยาลยัคนัไซมีชมรมเยอะมากคะ่ รวมทัง้หมดคาดวา่เกิน 200 ชมรมได้ แบง่เป็นชมรมที่ฝึกซ้อมกนัอยา่งจริงจงักบัชมรมที่
รวมตวักนัท ากิจกรรมสนกุๆ สามารถขอดสูมดุรายช่ือชมรมและรายละเอียดได้ที่ห้อง Mi-room นะคะ ฉนัเข้าได้ไปชมรมอยู ่2 ชมรม คือ 
ชมรมดดูาวกบัชมรมท าอาหาร แม้วา่จะมีโอกาสได้เข้าร่วมน้อยครัง้มากเนื่องจากสมาชิกชมรมจ านวนมากจงึต้องสุม่จบัฉลากรายช่ือเพื่อ
เข้าร่วมกิจกรรมในแตล่ะครัง้ แตกิ่จกรรมชมรมก็เป็นสิง่ที่นา่สนใจมากเลยคะ่ รู้สกึเหมือนได้กลบัเป็นวยัรุ่นอีกครัง้ 

1 สภาพอากาศ 

จงัหวดัโอซาก้าตัง้อยูต่อนกลางของประเทศญ่ีปุ่ น ท าให้ฤดหูนาวมีอากาศไมห่นาวเกินไป อาจมีหิมะตกเบาๆ ในบางปีเทา่นัน้ 
สามารถใสแ่คฮี่ทเทคทบัด้วยเสือ้สเวตเตอร์หนาๆ กบัเสือ้โค้ทก็เอาอยูค่ะ่ แตฤ่ดรู้อนจะคอ่นข้างร้อนอบอ้าวและแดดแรงมาก (แรงกวา่
ประเทศไทยเสยีด้วยซ า้) ควรใสเ่สือ้ผ้าโปร่งที่ระบายลมได้ดี และหาอปุกรณ์กนัแดด เช่น หมวก ร่ม 

2 อาหารการกนิ 

โอซาก้าเป็นเมืองใหญ่คา่ครองชีพสงู ยิ่งหากซือ้อาหารกินท่ีร้านทกุมือ้ก็จะยิ่งมีคา่ใช้จา่ยสงูมาก นกัศกึษาสว่นมากจะท าอาหาร
กินเอง เพราะที่หอก็มีครัวให้ใช้ แม้จะเป็นครัวรวมแตก็่แยกเป็นแตล่ะชัน้และหากแบง่กนัใช้ดีๆ ก็นบัวา่สะดวกมาก อีกทัง้ใกล้ๆ หอพกัก็มี
ซุปเปอร์มาร์เก็ตถึง 2 แหง่ด้วยกนั หรือข้าวเช้าจะไปกินท่ีโรงอาหารของมหาวิทยาลยัก็ได้ เพราะมโีครงการอาหารเช้า 100 เยน ซึง่แตล่ะ
วนัก็จะได้กินเมนทูีต่า่งกนัไปและที่ส าคญัถกูและอร่อยสดุๆ เลยละ หน้ามหาวิทยาลยัก็มีร้านอาหารเรียงรายเช่นกนั ทัง้อาหารจานเดียว 
อาหารเซ็ต ร้านซูชิ ร้านอาหารตา่งชาติ แตส่ว่นมากจะเป็นร้านราเม็งสกั 70% ได้ หากรู้สกึเบื่อก็นัง่รถไฟไปกินอาหารยา่นศนูย์การค้าแถว
สถานีโอซาก้าก็ได้ มีร้านอาหารอร่อยๆ มากมายหลากหลายชนิด อาหารไทยอร่อยๆ ก็มีหลายร้านเลยละ 

 
ภาพโรงอาหารหลกัของมหาวิทยาลยัคนัไซ 

 
ภาพอาหารเช้า 100 เยน 

3 การเดินทาง 

โอซาก้าเป็นเมืองใหญ่มีระบบคมนาคมทางรถไฟท่ีสะดวกมาก ไมว่า่จะเดินทางไปท่ีไหนทัง้ในเมืองหรือออกตา่งจงัหวดัก็มีรถไฟ
เช่ือมตอ่กนัอยา่งทัว่ถงึ 

4 หอพกั 

หอพกัส าหรับนกัศกึษาแลกเปลีย่นหลกัๆ มี 2 แหง่ คือ Kansai University International Dormitory (KUID)  และ Minami-
senri international PLAZA international Students Dormitoy (PLAZA) นอกจากนีแ้ล้วยงัมีหอ ドミトリー月が丘 ซึง่เป็นหอพกั

การใชชี้วติในโอซากา้ 
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หญิงล้วนของนกัศกึษาชาวญ่ีปุ่ น และหากปีไหนมีจ านวนนกัศกึษาแลกเปลีย่นมากก็อาจเลอืกไปอยู ่Share house ตามที่ทาง
มหาวิทยาลยัจดัหาให้ก็ได้ 

เราเลอืกอยูห่อ Kansai University International Dormitory (KUID) ซึง่เป็นหอพกัส าหรับนกัศกึษาแลกเปลีย่นโดยเฉพาะ หอ
รวมชายหญิงแตแ่บง่โซนเป็นชัน้อยา่งชดัเจนจงึไมต้่องกงัวลวา่จะอนัตรายหรือเปลา่ ห้องพกัเป็นห้องเดีย่ว ภายในห้องมีตู้ เย็นให้แต่
ห้องครัวและห้องน า้ต้องใช้ของสว่นรวม เดินทางถึงตกึเรียนมหาวทิยาลยัประมาณ 20 นาที และเดนิทางถงึสถานีโอซาก้าโดยนัง่รถไฟ
ประมาณ 30 นาที คา่หอพกัเป็นแบบเหมาจ่ายเดือนละ 30000 เยน ซึง่รวมคา่น า้คา่ไฟและคา่เน็ต wifi หมดแล้ว 

หอพกันีด้แูลโดยผู้ดแูลหอท่ีสามารถพดูภาษาองักฤษได้ รวมถงึมี Resident Assistant (RA) ที่เป็นนกัศกึษามหาวิทยาลยัคนัไซ
ชาวญ่ีปุ่ นอาศยัรวมอยูด้่วย  RAจะคอยช่วยเหลอืชาวตา่งชาติในทกุเร่ือง ไมว่า่จะเป็นเร่ืองการใช้ชีวิต การอยูอ่าศยั การเรียน การเทีย่ว 
ปรึกษาปัญหา รวมถึงจดักิจกรรมประจ าเดือนเพื่อเป็นโอกาสให้นกัศกึษาชาวตา่งชาติได้รู้จกักนัและสร้างความสมัพนัธ์ที่ดีตอ่กนัใน
หอพกั กิจกรรมตา่งๆ เช่น welcome party, cleaning day, Christmas event, sports day อีกทัง้ยงัมีfloor party ซึง่เป็นกิจกรรมทีแ่บง่
จดัประจ าชัน้เพือ่ให้คนในชัน้สนทิกนัมากขึน้ รวมถงึบางครัง้ก็จดัอิเวนท์ออกทริป และท าอาหารด้วยกนั หากใครท่ีต้องการท ากิจกรรมกบั
เพื่อนชาวตา่งชาติและคนญ่ีปุ่ นเยอะๆ เราแนะน าหอ KUID เป็นอยา่งมากเลยคะ่  

 

5 งานพเิศษ 

เราท างานพิเศษที่ร้านสะดวกซือ้สาขาหน้ามหาวิทยาลยั สปัดาห์ละ 2-3 วนั วนัละ 5 ชัว่โมง ได้คา่จ้างชัว่โมงละ 910 เยน การ
ท างานพิเศษเป็นตวัเลอืกที่นา่สนใจไมน้่อย ท าให้เราได้เรียนรู้วฒันธรรมการท างานของคนญ่ีปุ่ น ได้ศกึษาระบบการบริหารจดัการภายใน
ร้าน และได้สงัเกตพฤติกรรมของผู้บริโภค แล้วก็ได้ฝึกบริหารวินยัของตวัเองด้วยคะ่ อยา่งไรก็ตาม หากจะท างานพิเศษก็ควรจดัสรรเวลา
ไมใ่ห้กระทบตอ่การเรียนและกิจกรรมแลกเปลีย่นด้วยนะคะ เรียนและกิจกรรมแลกเปลีย่นเป็นหลกั สว่นงานพิเศษเป็นรองคะ่ 

เมื่อไปถึงสนามบินคนัไซแล้ว เราจะได้รับ Residence Card ทีด่า่นตรวจคนเข้าเมืองเลย และหากต้องการท างานพิเศษให้แจ้ง
เจ้าหน้าที่ได้เลยแล้วเขาที่จะประทบัตราอนญุาตให้ที่หลงับตัร วนัตอ่มาเจ้าหน้าที่ของหอพกัจะพาเราไปท าเร่ืองย้ายเข้า ท าประกนั
สขุภาพท่ีที่วา่การอ าเภอ เปิดบญัชีธนาคาร และอธิบายกฎการอยูใ่นหอพกั หลงัจากนัน้วนั Orientation ของมหาวิทยาลยั เจ้าหน้าที่ของ
มหาวิทยาลยัก็จะให้บตัรนกัศกึษา ช่วยเหลอืเร่ืองการลงทะเบียนเรียน พาชมมหาวิทยาลยั รวมถงึเร่ืองอินเตอร์เนต็มือถือ 

กระบวนการคร่าวๆ เม่ือไปถงึญี่ปุ่ นและเม่ือจะกลบัประเทศ 

สภาพห้องพกัหอ KUID และกิจกรรมของหอพกั 
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สว่นตอนจะกลบัต้องด าเนินการเอง ไปท าเร่ืองย้ายออกและจา่ยคา่ประกนัสขุภาพท่ีค้างไว้ให้ครบแล้วจึงยกเลกิประกนัสขุภาพ
ที่ท่ีวา่การอ าเภอ สว่นบญัชีธนาคารจะปิดหรือไมก็่ได้ หากมจีกัรยานก็รีบขายตอ่ให้เพื่อนในหอก็ได้ สว่นสมัภาระอื่นๆ ที่จะเอากลบั
ประเทศ หากยดัใสก่ระเป๋าเดินทางไมพ่อก็สามารถแพ็กใสล่งัแล้วโทรเรียกคนของไปรษณีย์ญ่ีปุ่ น(ゆうパック)ให้มารับของเพื่อสง่กลบั
ประเทศไทยได้ หรือจะโทรเรียกให้เขามารับกระเป๋าเดินทางเพื่อสง่ไปไว้ที่สนามบินลว่งหน้าก็ได้โดยแจ้งวนัเวลาและเที่ยวบินทีเ่ราจะกลบั 
 

มหาวิทยาลยัตัง้อยูไ่มใ่กล้ไมไ่กลจากตวัเมืองมากนกัท าให้ได้สมัผสัทัง้ความเป็นเมืองของโอซาก้าพร้อมกบัพร้อมกบัวฒันธรรม
ท้องถ่ินและธรรมชาติอนัสวยงามของฤดกูาลทัง้สี ่ทัง้ยงัมเีทศกาลพืน้เมืองอนัแสนครืน้เครงทีใ่ห้เราไปเข้าร่วมได้อีกไมข่าดสาย หรือจะ
เดินทางออกนอกเมืองเพื่อไปชมแหลง่ทอ่งเทีย่วทางวฒันธรรมอนัหลากหลายและสมัผสัธรรมชาตอินัยิ่งใหญ่ก็สะดวกยิง่นกั 

สถานท่ีทอ่งเทีย่วยอดฮิตในตวัเมอืง เช่น ยา่นช้อปปิง้และของกินอร่อยอยา่ง‘ชินไซบาชิ-นมับะ-โดทงโบริ (心斎橋・難波・
道頓堀)’อนัขึน้ช่ือของโอซาก้า ทัง้ 3 ยา่นนีอ้ยูต่ิดๆ กนัสามารถเดินเช่ือมถึงกนัได้หมด เราไปหลายครัง้ก็ยงัเดินได้ไมรู้่เบื่อเลยละ หรือจะ
ชมทิวทศัน์เมืองโอซาก้าจากมมุสงูที่จดุชมววิอาเบะโนะฮารุกสัและตกึอเูมดะสกาย และส าหรับคนที่ช่ืนชอบความตื่นเต้นสนกุสนานคง
ต้องแนะน า Universal Studio Japan แนะน าให้ซือ้ annual pass ไปเลยเพราะแตล่ะเดือนจะมีธีมสวนสนกุและอิเวนท์เปลีย่นไปเร่ือยๆ 
มาได้ทกุเดือนไมรู้่เบื่อเลย และใกล้ๆ กนัก็มีพิพิธภณัฑ์สตัว์น า้ไคยคูงั (海遊館) และชิงช้าสวรรค์Tempozanทีส่งูที่สดุในโอซาก้า 
นอกจากนีย้งัมีแหลง่ทอ่งเที่ยวทางวฒันธรรมอีกหลายแหง่ เช่น ปราสาทโอซาก้า(สถานท่ีปิกนิกชมซากรุะยอดนิยม) และสวนญ่ีปุ่ นไดเซ็น
ที่สามารถเข้าไปนัง่จิบชากินขนมญ่ีปุ่ นได้  ส าหรับใครท่ีชอบคาเฟ่เราขอแนะน ายา่นคติะฮามะมีคาเฟ่เรียงรายริมแมน่ า้ หรือจะไปศาลเจ้า
ก็สะดวกนกั เช่น ศาลเจ้าโอซาก้าเทมมงังุ (大阪天満宮) นอกจากนีใ้กล้ๆ หอพกัก็มีสวนอนสุรณ์งานเอ๊กซ์โป 70 (万博記念公園) ที่
จะเวียนจดัอิเวนท์ตา่งกนัไปในแตล่ะเดือน หรือพิพิธภณัฑ์สตัว์น า้ Nifrel ที่จดัแสดงโดยใช้เทคโนโลยีสมยัใหม ่หรือใครที่ช่ืนชอบอนเซ็น
นัน้โอซาก้ามีทัง้โรงอาบน า้ อนเซน็ และเรียวกงัมากกวา่ทีค่ิดเลย ใกล้ๆ หอพกัก็มีอนเซ็นเหมือนกนันะ เดินไปแปบเดียวก็ถึง 

นอกจากนี ้โอซาก้ายงัเป็นแหลง่ครึกครืน้ไปด้วยเทศกาลตา่งๆ ตลอดทัง้ปี ไมว่า่จะเป็นงานเดินขบวนแหศ่าลเจ้าในเมือง งาน
ประกวดฟกุสุเุมะ เทศกาลประลองรถแหศ่าลเจ้า เทศกาลปลาคาร์ฟ งานทานาบาตะสดุโรแมนติก นอกจากเทศกาลพืน้เมืองแล้วก็มอีิ
เวนท์จดัขึน้อยา่งไมเ่ว้นวา่ง เช่น เทศกาลดอกกหุลาบ เทศกาลดอกไม้ไฟ ฤดเูก็บสตอเบอร์ร่ี 

โอซาก้าเป็นเมืองที่ระบบคมนาคมดีเลศิ ไมเ่พยีงแตค่วามสะดวกสบายในเมืองเทา่นัน้ แตจ่ะนัง่รถไฟหรือรถบสัออกไป
ตา่งจงัหวดัใกล้ๆ ก็แสนจะง่ายดาย เช่น ไปชมเมืองโบราณ-วดั-มรดกโลก-ไร่ชาทีเ่กียวโตก็นัง่รถไฟเพียงชัว่โมงเดยีวเทา่นัน้ ถ้านัง่ตอ่ขึน้ไป
อีกหนอ่ยก็ไปถึงชิกะทีม่ีวดัและแหลง่ทอ่งเที่ยวทางธรรมชาติ นาราก็ไปง่ายมีทัง้กวางทัง้เทศกาลบนภเูขา ลงใต้ไปอีกหนอ่ยก็เป็นวากา
ยามา่กบัมเิอะที่เป็นแหลง่บ าเพญ็ตนทางศาสนา หรือจะนัง่รถไฟขึน้เหนือไปดเูบสบอลแม็ตช์ส าคญัที่โคชิเอ็งในโกเบก็สะดวกยิง่นกั   

กระนัน้ แม้ไมต้่องเดินทางไปไหนไกลก็สามารถเพลดิเพลนิกบับรรยากาศความเป็นญ่ีปุ่ นได้เหมือนกนั เพราะตวัหอพกัตัง้อยูต่ิด
กบัสวนสาธารณะขนาดใหญ่และต้องเดินผา่นทกุวนัเพือ่ ท าให้ได้เห็นฤดกูาลที่คอ่ยๆ เปลีย่นแปลงไปอยา่งใกล้ชิด ไมว่า่จะฤดใูบไม้ร่วงที่
เสกให้สวนสาธารณะทัง้สวนกลายเป็นสแีดงเข้ม  ต้นไม้ก่ิงแห้งตดักบัท้องฟ้าสหีมน่ในฤดหูนาว อโุมงค์ซากรุะท่ีแผบ่านคลมุทัง้ถนนใน
สวนสาธารณะ และใบไม้ผลใิบเขยีวอชุม่ในฤดรู้อน ไมว่า่จะเดินไปทางไหนในโอซาก้าก็ได้สมัผสัความเป็นญ่ีปุ่ นในทกุด้านเลยละ 

บรรยากาศในเมืองและสถานที่ที่น่าสนใจ 



ชลุติา สพุทุธิกลุ 5706614152 

 
ภาพแลนด์มาร์กยา่นโดทงโบริ (道頓堀) 

 

 
Universal Studio Japan 

 

 
ภาพเทศกาลวนัเด็กผู้ชาย 

 
ภาพปราสาทโอซาก้า (大阪城) 

 

 
สวนอนสุรณ์งานเอ๊กซ์โป 70 (万博記念公園) 

 

 
ภาพศาลเจ้าในชว่งปีใหม ่


