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แนะน ำมหำวทิยำลยัโอซำกำ้ Osaka University (Minoh Campas)  

ศึกษำแลกเปล่ียนเม่ือเดือนกนัยำยน 2016 – สิงหำคม 2017   

 

 

ต ำแหน่งทีต่ั้ง 

ตั้งอยูท่ำงทิศเหนือของจงัหวดัโอซำกำ้ ติดภูเขำบริเวณชำนเมือง รอบขำ้งส่วนใหญ่เป็นท่ีพกัอำศยั มี

หำ้งซ่ึงมีซุปเปอร์มำร์เก็ตร้ำนขำยยำ และร้ำนร้อยเยนอยูใ่กล้ๆ   

เดินทำงจำกสถำนี Saitonishi เดินเทำ้ 15 นำที หรือถึงทนัทีถำ้นัง่รถบสั Hankyu จำก Senrichuo 

หรือ Kitasenri ลงป้ำย Matani jutaku 4  

เดินทำงไปยงัตวัเมือง สถำนี Umeda ใชเ้วลำรำว 45 นำทีนบัจำกข้ึนรถ ค่ำเดินทำงไปกลบัรำว 800 - 

1600 เยน ข้ึนอยูก่บัเส้นทำง สำมำรถไปจงัหวดัเกียวโตไดโ้ดยใชเ้วลำรำว 50 นำที 

 

ค่ำครองชีพพืน้ฐำน 

 ค่าหอพัก รำวเดือนละ 15,000 เยน รำคำน้ีแตกต่ำงกนัตำมพอพกั หำกเป็นหอในรำคำต ่ำกวำ่

น้ีก็มี หรือถำ้เป็นหอนอกหรือ Sharing house จะอยูท่ี่รำว 40,000 เยน เหมำรวมค่ำน ้ำ ไฟ แก๊ส และค่ำ

อินเตอร์เน็ตประจ ำห้องไวแ้ลว้ (หอในอ่ืนๆ จะมีค่ำหอรำยเดือนต่ำงกนัไป) 
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 ค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีท ำอำหำรเอง) รำวเดือนละ 20,000 - 30,000 เยน / (กรณีทำนท่ีโรง

อำหำร) ม้ือละรำว 600 เยนแลว้แต่เมนู 

ค่าเดินทาง  ไปกลบัอุเมดะเฉล่ีย 1,300 เยน ทั้งน้ีท่ีสถำนี Saitonishi จะมีตัว๋พิเศษซ่ึงนัง่รถไฟ

ในเส้นทำงท่ีก ำหนดไดไ้ม่จ  ำกดัในเวลำท่ีก ำหนดไว ้เช่นตัว๋ Kyoto Odekake สำมำรถไปไดท้ั้งเกียวโตและอุ

เมดะในรำคำเพียง 1,080 เยนเท่ำนั้น ทั้งน้ีเส้นทำงท่ีถูกท่ีสุดในกำรไป Umeda คือกำรนัง่รถบสัฟรีของมหำ

ลยัไป Toyonaka Campus และต่อรถไฟฮงัคิว 

 

มหำลยัและบริเวณโดยรอบ 

 

 

Osaka University มี 3 Campas ในจงัหวดัโอซำกำ้ มีรสบสัฟรีของมหำลยัเช่ือมต่อแต่ละแห่งในวนั

ธรรมดำ ในส่วนของ Minoh Campas เป็นแคมปัสท่ีเล็กและวุน่วำยนอ้ยท่ีสุด ประกอบดว้ยตึกหลำยตึกเช่น 

คณะภำษำต่ำงประเทศ ตึก Center for Japanese Language and Culture ซ่ึงเป็นท่ีใหก้ำรศึกษำนกัศึกษำ

ต่ำงชำติ ห้องสมุด โรงอำหำร โรงพละ หอพกันกัเรียน เป็นตน้ 

บริเวณโดยรอบส่วนมำกเป็นเขตท่ีอยูอ่ำศยัและภูเขำ มีหำ้งซ่ึงซูเปอร์มำร์เก็ตติดสถำนี Saitonishi 

และซูเปอร์มำร์เก็ตในบริเวณรอบๆ มีร้ำนอำหำรนอ้ย  
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หอพกั (หอ Ryugakusei Kaikan) 

 

ส่ิงอ ำนวยควำมสะดวก: หอ้งส่วนตวัพร้อมเตียง โตะ๊ท ำงำน โคมไฟ ตูเ้ส้ือผำ้ ชั้นวำงของ 

เคร่ืองปรับอำกำศ กล่อง Wifi ประจ ำหอ้ง หอ้งครัวรวม ห้องน ้ำแบบฝักบวัหลำยหอ้งท่ีส่วนกลำง หอ้งซกัผำ้

ส่วนกลำง (ฟรี ไม่หยอดเหรียญ) ระบบรักษำควำมปลอดภยั มีพื้นท่ีส่วนกลำงอยูช่ั้นหน่ึงส ำหรับสังสรรค ์

หรืออ่ำนหนงัสือ มีตูข้ำยของอตัโนมติั ทีวแีละโตะ๊ปิงปอง น ้ำประปำสำมำรถกินไดแ้ต่ไม่แนะน ำเพรำะไม่

อร่อย คนท่ีตอ้งกำรกินน ้ำดีๆ สำมำรถกดน ้ำกินไดท่ี้ตึกเรียนหรือ กดแร่ฟรีไดท่ี้ซุปเปอร์มำร์เก็ต Heiwado 

ใกลส้ถำนี Saitoishi (ตอ้งซ้ือขวดส ำหรับกดน ้ำ 200 เยน จำกนั้นสำมำรถน ำมำเติมเท่ำใดก็ได)้ 

หน่ึงชั้นมีรำว 20 หอ้ง และเม่ือครัวมีเฉพำะจึงมีควำมไม่สะดวกอยูบ่ำ้งเวลำท ำอำหำร โดยเฉพำะ

ตูเ้ยน็ ผูอ้ำศยัในชั้นนั้นจะเดินไปเดินมำพบปะกนัตลอดเวลำ ทั้งน้ีเม่ือยำ้ยเขำ้มำคร้ังแรกจะมีมรดกส่ิงของจำก

ผูอ้ยูอ่ำศยัรุ่นก่อนกองอยูท่ี่ชั้น 1 รวมถึงตูเ้ยน็ดว้ย ซ่ึงเรำสำมำรถหยบิเอำไปใชต่้อไดเ้ลยหำกตอ้งกำร เม่ือ

ตอนท่ีขำ้พเจำ้ไปแลกเปล่ียนจึงไม่เสียเงินซ้ือขำ้วของอุปกรณ์มำกนกั  

หอพกัน้ีจะมีผูดู้แล 1 คนซ่ึงนอกจำกท ำหนำ้ท่ีดูแลควำมเรียบร้อยแลว้ยงัเป็นคนท่ีช่วยรับพสัดุ

ทั้งหมดท่ีส่งมำยงัหอในทุกหอในแคมปัสน้ีดว้ย นอกจำกนั้นหอน้ีจะมีนกัศึกษำญ่ีปุ่น 2 คนอำศ ยอยูด่ว้ยเป็น

ผูช่้วยผูดู้แลหอ นอกจำกนั้นจะมีแม่บำ้นช่วยท ำควำมสะอำดส่วนกลำงอำทิตยล์ะคร้ังซ่ึงหออ่ืนๆ จะตอ้งท ำ

ควำมสะอำดกนัเอง และมีคนเอำผูปู้ท่ีนอนมำเปล่ียนทุกเดือน 

กำรเดินทำงจำกหอไปยงัมหำลยั: เดินเทำ้ 5 นำที 
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กำรใช้ชีวติ 

 นกัเรียนต่ำงชำติมีจ ำนวนมำกกวำ่หน่ึงร้อยคน ดูคร่ำวๆ เป็นชำวเอเชียกบัชำวยโุรปอยำ่งละคร่ึง 

บำงคร้ังจะมีชำวแอฟริกนัและอเมริกำใตด้ว้ย นกัศึกษำต่ำงชำติท่ีน่ีโดยปกติจะส่ือสำรกนัดว้ยภำษำญ่ีปุ่นเป็น

หลกั และภำษำองักฤษเป็นรอง  

 

 

เม่ือไปถึงเจำ้หนำ้ท่ีจะช้ีแจงเร่ืองกำรเขำ้อำศยัในหอพกัเป็นอยำ่งแรก จำกนั้นไม่ก่ีวนัมหำวทิยำลยัจะ

นดัแนะช้ีแจงเร่ืองกำรลงทะเบียนกบัเขต กำรท ำประกนั กฎหมำยขอ้ปฏิบติัทัว่ไป และด ำเนินกำรเปิดบญัชี

ธนำคำรใหเ้อง ส ำหรับนกัศึกษำท่ีมำดว้ยทุนรัฐบำลญ่ีปุ่น จะตอ้งไปเซ็นรับทุนท่ีหอ้งธุรกำรทุกเดือนในช่วง

วนัท่ีก ำหนด มิฉะนั้นจะไดรั้บทุนล่ำชำ้ไปอีกเดือนหน่ึง ห้องธุรกำรอยูใ่นตึกเรียนอยูแ่ลว้ มหำลยัจะแจง้ข่ำว

ทำงบอร์ดประชำสัมพนัธ์เป็นหลกั เร่ืองงดคลำส สัมนำ สมคัรไปทศันศึกษำ เตือนภยั และช่วงเวลำในกำรลง

ช่ือรับทุน 

 กำรด ำรงชีวติท่ีน่ีอำศยัอำหำรจำกโรงอำหำรและท ำกินเองเป็นหลกัเน่ืองจำกบริเวณโดยรอบมี

ร้ำนอำหำรนอ้ย และมีลกัษณะเป็นเนินลำดลง ท ำใหใ้ชพ้ลงังำนมำกเม่ือออกไปนอกมหำวทิยำลยั 

ซูเปอร์มำร์เก็ตท่ีใกลท่ี้สุดอยูห่่ำงไปไม่ไกล เดินไดใ้น 15 นำที มกัลดรำคำตอนกลำงคืน รอบๆ มีร้ำนสะดวก

ซ้ือ คลีนิก และซูเปอร์มำร์เก็ตอ่ืนๆ ประปรำย 

 บริเวณรอบๆ มหำลยัเช่น ซูเปอร์มำร์เก็ตหรือร้ำนสะดวกซ้ือรับพนกังำนพิเศษ หรือในยำ่น

ใกลเ้คียงซ่ึงำมำรถนัง่รถบสัไปไดใ้น 15 นำทีก็มีร้ำนอำหำรต่ำงๆ มำกมำยจึงไม่ยำกนกัท่ีจะหำงำนพิเศษ  
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กำรเรียน 

ท ำกำรเรียนกำรสอนท่ีตึก Center for Japanese Language and Culture (CJLC) ซ่ึงเป็นตึกส ำหรับ

นกัศึกษำต่ำงชำติ ดงันั้นจึงไม่ค่อยพบปะนกัศึกษำญ่ีปุ่นในตึกเรียน อำจำรยใ์นแต่ละวชิำโดยพื้นฐำนจะท ำ

กำรสอนโดยใชส้ ำเนียงมำตรฐำน แต่ก็พูดภำษำถ่ินไดห้ำกนกัเรียนในชั้นเรียนไม่มีปัญหำ 

สำมำรถลงทะเบียนไดต้ำมควำมสมคัรใจตำมเง่ือนไขของ CJLC ซ่ึงไดแ้ก่ 1. ระดบัผลสอบ PT ซ่ึง

มหำลยัจะส่งใหท้  ำแบบทดสอบทั้งปรนยัและอตันยัในเวบ็ไซตก่์อนเดินทำงและมีกำรสอบพูดเม่ือเดินทำง

มำถึงดว้ย  2. ประเภท Program ของนกัศึกษำต่ำงชำติ นกัศึกษำต่ำงชำติท่ีมำดว้ยทุนรัฐบำลญ่ีปุ่นและ

นกัศึกษำท่ีท ำวจิยัจะถูกจดัอยูใ่นโปรแกรม J แต่นกัศึกษำท่ีมำผำ่นวเิทศน์สัมพนัธ์ปกติจะจดัอยูใ่นโปรแกรม 

M ทั้งสองโปรแกรมน้ีสำมำรถลงวชิำเรียนตวัเดียวกนัไดใ้นหลำยกรณี 3. กำรลงวชิำตอ้งลงใหค้รบตำม

หลกัสูตรของแต่ละโปรแกรม โดยพื้นฐำนตอ้งลงใหค้รบรำว 24 รำยวชิำรวมทั้งสองภำคกำรศึกษำ บำงวชิำ

เป็นรำยวชิำบงัคบั 

 

  ในควำมเป็นจริง 1 รำยวชิำใชเ้วลำ 90 นำทีเท่ำนั้น จ  ำนวนชัว่โมงเรียนจึงไม่แตกต่ำงมำกนกักบั

มหำวทิยำลยัธรรมศำสตร์ รำยวชิำถูกจ ำแนกเป็น 2 ประเภทคือ 1. Japanese Language Subject คือวชิำ

เก่ียวกบัภำษำญ่ีปุ่น 2. Research Subject คือวชิำเก่ียวกบัประทศญ่ีปุ่นซ่ึงไม่เก่ียวกบัตวัภำษำ นกัศึกษำตอ้ง

วชิำทั้งสองประเภทตำมเง่ือนไขของโปรแกรมตวัเอง 

 วชิำเรียนของ Osaka university มีลกัษณะแตกต่ำงกบัรำยวิชำของธรรมศำสตร์ค่อนขำ้งมำก จึงควร

เลือกวชิำลงใหดี้หำกตอ้งกำรท ำกำรเทียบโอนหน่วยกิต อยำ่งไรก็ตำม มหำลยัจะใหอิ้สระในกำรทดลองเขำ้

วชิำต่ำงๆ ก่อนรำวสองสัปดำห์แลว้ค่อยส่งค ำร้องลงทะเบียนวชิำ หำกศึกษำขอ้มูลวชิำท่ีตอ้งกำรเทียบโอน

ของธรรมศำสตร์มำก่อนไม่น่ำจะมีปัญหำมำก ควรอ่ำนรำยละเอียดรำยวชิำเม่ือจะลงทะเบียน เพรำะกำรดู
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เพียงช่ือวชิำอำจท ำใหเ้ขำ้ใจเน้ือหำคลำดเคล่ือน เช่นวชิำอกัษรคนัจิชั้นสูงอำจสอนศิลปะกำรเขียนพูก่นั สอน

วธีิอ่ำนอกัษรโบรำณ วชิำไวยำกรณ์อำจสอนไวยำกรณ์โบรำณ วธีิใชภ้ำษำตำมบริบท  

 ส ำหรับนกัศึกษำโปรแกรม J ซ่ึงมำโดยทุนรัฐบำลญ่ีปุ่น สำมำรถเลือกไดว้ำ่จะท ำกำรวจิยัหรือไม่ 

หำกไม่ท ำจะตอ้งเขียนรำยงำนสั้นๆ ส่งทุกสัปดำห์ หำกท ำก็สำมำรถเลือกไดว้ำ่จะเขียนรำยงำนวชิำกำรหรือ

วทิยำนิพนธ์ เม่ือไปถึงจะมีกำรสัมภำษณ์ส ำหรับนกัศึกษำท่ีตอ้งกำรท ำวจิยัเพื่อดูหรือปรับหวัขอ้วจิยัและ

ก ำหนดอำจำรยท่ี์ปรึกษำใหต้รงกบัสำขำของหวัขอ้นั้นๆ จะมีกำรพรีเซนตค์วำมคืบหนำ้ตอบจบภำค

กำรศึกษำแรก น ำเสนอและส่งผลกำรวจิยัเม่ือจบภำคกำรศึกษำสุดทำ้ย ส่วนวธีิด ำเนินกำรวจิยันั้นข้ึนอยูก่บั

หวัขอ้วิจยัและอำจำรยท่ี์ปรึกษำ 

 มหำวทิยำลยัยงัมีระบบ Tutor คือระบบท่ีจบัคู่เรำกบันกัศึกษำญ่ีปุ่นท่ีสมคัรใจมำเป็น Tutor ซพั

พอร์ตนกัศึกษำต่ำงชำติดำ้นกำรเรีนย กำรใชชี้วิต หรืออ่ืนๆ ตำมท่ี Tutor และนกัศึกษำต่ำงชำติตกลงกนัเอง 

เป็นระบบท่ีมีประโยชน์ส ำหรับผูท่ี้ตอ้งกำรฝึกฝนกำรพูดคุยกบัเจำ้ของภำษำ เรียนรู้สังคมญ่ีปุ่นอยำ่งใกลชิ้ด 

และเป็นเพื่อนกบัคนญ่ีปุ่น Tutor ท่ีมำจบัคู่จะถูกคดัมำจำกทำงมหำลยัก่อน โดยจะจบัคู่กบัเพศเดียวกนั 

ระยะเวลำขั้นต ่ำท่ีจะอยูก่บั Tutor คือ หน่ึงชัว่โมงต่อสัปดำห์ เวลำสถำนท่ีนดัหมำยกนัเองได ้Tutor จะไดรั้บ

ค่ำแรงชัว่โมงละรำว 1,000 เยนจำกมหำวทิยำลยั 

 

กจิกรรม 

 

 CJLC มีกำรพำนกัศึกษำต่ำงชำติทศันศึกษำบ่อยมำก ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัโปรแกรมดว้ย โดยหน่ึงภำค

กำรศึกษำจะมีกำรทศันศึกษำอยำ่งนอ้ย 2-3 คร้ัง สำมำรถเขำ้ร่วมหรือไม่เขำ้ร่วมตำมควำมสมคัรใจ แมไ้ปคำ้ง

แรมก็มีค่ำใชจ่้ำยต ่ำมำก เช่นเพียงจ่ำย 3,000 เยนก็ไปไดโ้ดยรวมค่ำเดินทำง ท่ีพกัหน่ึงคืนซ่ึงมกัจะเป็นออน

เซ็น อำหำรค ่ำเชำ้ ค่ำเขำ้สถำนท่ีต่ำงๆ  



นายวชิรวิทย์ จินดาพล 5706614269 

 ส่วนกิจกรรมใน Minoh Campas มีชมรมต่ำงๆ ท่ียนิดีตอ้นรับนกัศึกษำต่ำงชำติท่ีสนใจ เช่นชมรมท่ี

คอยแลกเปล่ียนวฒันธรรมกบันกัศึกษำต่ำงชำติ ซ่ึงหลกัๆ แลว้ก็คือปำร์ต้ี หรือชมรมดนตรีต่ำงๆ ชมรมกีฬำ

เช่นเบสบอล ไอคิโด หรือยงิธนู ชมรมเหล่ำน้ีหลำยแห่งอำจท ำกิจกรรมในลกัษณะเดียวกบัชมรมท่ี 

Toyonaka Campas เน่ืองจำกเดิมที Minoh Campas เคยเป็นมหำวทิยำลยัภำษำต่ำงประเทศโอซำกำ้ ก่อนท่ีจะ

รวมเขำ้กบั Osaka University เช่นชมรมไอคิโดก็มีทั้งท่ีอยูใ่น Minoh และ Toyonaka แยกต่ำงหำกกนั 

อยำ่งไรก็ตำมชมรมท่ี Toyonaka จะมีเยอะกวำ่เน่ืองจำกมีจ ำนวนนกัศึกษำมำกกวำ่ กำรเขำ้ร่วมกิจกรรมชมรม

จะท ำใหไ้ดฝึ้กฝนกำรพูดกำรฟัง ควำมเขำ้ใจและสร้ำง connection กบัคนญ่ีปุ่นไดดี้มำก  

 ทวำ่ เน่ืองจำกในปี 2021 Minoh Campas จะถูกยำ้ยไปยงัสถำนท่ีใหม่ ดงันั้นกำรท ำกิจกรรมชมรม

อำจยำกข้ึนเน่ืองจำกทำงมหำลยัมีแนวโนม้จะใหช้มรมรวมกนัเป็นท่ีเดียว เช่นชมรมกีฬำอำจท ำกิจกรรมได้

ยำกในแคมปัสใหม่เน่ืองจำกไม่มีสถำนท่ี 

 

หมำยเหตุ 

 

แคมปัสปัจจุบนัจะยำ้ยไปยงั Senbahigashi-ku ในปี 2021 โดยรถไฟสำย Kita Oasaka Express Line 

จะท ำกำรต่อเส้นทำงจำกสถำนี Senri Chuo ข้ึนมำยงั Senbahigashi เป็นสถำนีใหม่ ท ำใหก้ำรเดินทำงไปยงั

ตวัเมืองสะดวกสบำยยิง่ข้ึนมำก (รำยละเอียดเพิ่มเติมโปรดดูท่ี https://www.osaka-

u.ac.jp/ja/oumode/minohnewcampus?fbclid=IwAR1mvkD1G-EaZGXtPqC1U4HOWrCmcJEm-

2JW1UEPg-1j1l3pGDVlseJvx7s ) 

https://www.osaka-u.ac.jp/ja/oumode/minohnewcampus?fbclid=IwAR1mvkD1G-EaZGXtPqC1U4HOWrCmcJEm-2JW1UEPg-1j1l3pGDVlseJvx7s
https://www.osaka-u.ac.jp/ja/oumode/minohnewcampus?fbclid=IwAR1mvkD1G-EaZGXtPqC1U4HOWrCmcJEm-2JW1UEPg-1j1l3pGDVlseJvx7s
https://www.osaka-u.ac.jp/ja/oumode/minohnewcampus?fbclid=IwAR1mvkD1G-EaZGXtPqC1U4HOWrCmcJEm-2JW1UEPg-1j1l3pGDVlseJvx7s

